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EVDEN OGRENIM: ANNE-BABALAR VE
BAKICILAR iGiN BiLGi

Evden 6grenim surecinde ¢ocuklari desteklemeye yonelik dneriler, ipuglari ve kaynaklar.

EVDEN OGRENiIM HAKKINDA

Cocugunuzun evden 6grenimine yardimci olmak i¢in yapabileceginiz en énemli sey rutin, destek
ve tesvik saglamayi surdirmenizdir. Hig kimse sizden bir 6gretmen ya da konunun uzmani
olmanizi beklemiyor.

Cocugunuzun okuluyla iletisimi kesmeyerek son gelismeleri izlemeniz dnemlidir.
Cocugunuzun okulu:

e cocugunuzun égretmenlerinin sorumluluklarini ve égrencilerle anne-babalarin ve bakicilarin
yapmasi gerekenleri acik sekilde bildirecektir

e cocugunuzun yapacagi 6grenim faaliyetlerini temin edecektir

e anne-babalar ve dgrencilerle okul internet sitesi, haber biltenleri ve e-posta gibi normal
kanallarla iletisimde bulunacaktir

e cocugunuzun evden 6grenimini desteklemek amaciyla onun kullanabilecedi ¢evrim i¢im
araglari anne-babalara ve 6grencilere bildirecektir.

Evde bilgisayar ya da internetiniz yoksa okulunuz gcocugunuzun édung almaya ihtiyaci olup
olmadigini ve gocugunuzun égrenim materyallerini nasil edinebilecegini goriismek icin sizinle
iletisime gececektir.

BiR OGRENiIM ORTAMI DUZENLEME

Her ev farklidir. MUmkun olan durumlarda 6grenim oturma odasi ya da yemek odasi gibi ailenizin
ortak yasam alaninda gerceklesmelidir. Bu alanlar cocugunuzun kendini izole hissedebilecegi ya
da g6z kulak olmanin daha zor olabilecegi yatak odasindan daha iyidir.

Bu ortamda:
e zaman zaman sessizlik saglanabilmeli

e siz ya da baska bir yetigkin bulunmalidir.

UZAKTAN OGRENIM SIRASINDA OGRENCININ SORUMLULUKLARI
Yasina ve sinifina bagh olarak gocuklarinizdan asagidakileri yapmalari beklenebilir:

e Ogretmenlerinin dijital platformlardaki duyurularini ve geri bildirimlerini dizenli olarak takip
etmeleri

e gorevleri tamamlarken ellerinden gelen en iyi galismayi sergilemeleri

e cizelge ve teslim tarihlerine uymak igin ellerinden gelenin en iyisini yapmalari
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o Ogretmenleriyle iyi bir iletisim kurup soru veya endiselerini iletmeleri

e Okullarinin davranis kurallarina uymayi sirdtrmeleri.

RUTINLER VE BEKLENTILER OLUSTURMA

Cocugunuzun evde 6greniminde onu desteklemek igin bir rutin gelistirmeniz 6nemlidir. Bu sayede
ogrenimi tesvik eden bir ortam saglanir.

Her glinlin basinda ve sonunda bir genel kontrol yaparak ¢gocugunuza asagidaki konularda
yardimci olun:

o Ogretmenlerinin talimatlarini agik ve tam olarak anlamalarinda

e evde 6grenim icin bir dlizen oturtup dncelikleri belirlemelerinde.
Duzenli egzersiz molalari vermeye tesvik edin. Okulunuz muhtemelen bazi egzersizler 6nerecektir.
Saglikli beslenme aligkanliklarini tesvik edin ve yeterli su igtiklerinden emin olun.

Ozellikle kiigUkler olmak Uzere tim gocuklar igin normal yatis zamanlarini gézetmeye galisin.

EKRAN KARSISINDA GECIRILEN SUREYi VE GEVRIM iCi GUVENLIGI
YONETME

Cocugunuz muhtemelen ¢evrim igi zaman gegcireceginden ¢evrim i¢i glivenligi hakkinda onlarla
konusmaniz 6nemlidir. Boylece iyi dijital tercihlerde bulunabilir ve bilgi ve iletisim teknolojilerini
sorumlu sekilde kullanabilirler.

Cocuklarinizla asagidaki konularda konusmay! distnebilirsiniz:

o yalnizca okullar ya da Egitim Bakanligi (DET) tarafindan énerilen ¢evrim igi araclari
kullanma

e cevrim ici iletisim sirasinda ayni yuz yuze konustuklarinda oldugu gibi saygili olma
o dijital cihazlar evin paylasilan alanlarinda kullanma.

Anne-babalar ve bakicilara yonelik gevrim igi giivenlige iliskin daha fazla bilgi (ingilizce) igin
www.esafety.gov.au adresine gidiniz

ZiHIN SAGLIGI VE ESENLIGI KONTROLU
Cocugunuzun zihin saghigi ve esenligini kontrol etmeye her glin zaman ayirmaniz énemlidir.

Cocugunuzun yeni 6grenim rutinine ve sinif arkadaslariyla bizzat gériisememe gibi degisikliklere
uyum saglamasi biraz zaman alabilir. Bu yeni duruma her gocugun tepkisi farkh olacaktir: Gzuntd,
hayal kirikligi, endise ve hatta 6fke hisleri bile normaldir.

Cocugunuza yardimci olmak igin:

¢ nasill hissettikleri hakkinda onlara konugma firsati verebilir ve sdyleyeceklerini
dinleyebilirsiniz

o tagslyabilecekleri endigeleri gidermek icin kendi baglarina veya sizinle yapabileceklerini
belirleyebilirsiniz
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Cocugunuzun sagligi ve esenligi hakkinda baska endiseleriniz varsa lutfen yardim i¢in okulunuza
basvurunuz.

ILAVE IHTIYAGLARI OLAN GOCUKLARIN ANNE-BABALARINA VE
BAKICILARINA ONERILER

Cocugunuzun ilave ihtiyaglari varsa bireysel bir egitim plani hakkinda égretmeniyle gorusebilirsiniz.
Bu plan evden dgrenimlerinde onlara yol gosterecektir.

DET internet sitesinin anne-babalara yonelik sayfasinda (www.education.vic.gov.au/parents)
evden 6grenimi desteklemede anne-babalara yardimci olmaya yonelik Ingilizce daha fazla bilgi
mevcuttur.

Understanding learning difficulties for parents: a practical guide (Anne-babalar igin 6grenme
zorluklarini anlama: pratik kilavuz) adli ingilizce ayrintili bir kilavuz da mevcuttur. Ogrenme
zorluklari hakkinda pratik tavsiyelerle 6nerilen uygulamalar listesini icerir. www.uldforparents.com
adresinden ulasabilirsiniz

OKUMA-YAZMA VE MATEMATIK KAYNAKLARI VE iPUCLARI

Gocugunuzun evden ogrenimi sirasinda onu desteklemek icin okulunuzun sagladigi kaynak ve
materyallere ek olarak asagdidaki kaynaklari da kullanabilirsiniz. Tum bu kaynaklar Ingilizcedir:

Okuma-yazma ve matematik:

Cocuklarinin okuma-yazma ve matematik becerilerini olusturmada anne-babalara ve bakicilara
ipuglar www.education.vic.gov.au adresinden indirilebilir. Sunu arayin: get involved in literacy and
numeracy (okuma-yazma ve matematik konularina dahil olun)

Premiers’ Okuma kampanyasi:

Bu kampanya gocuklari ve 6grencileri dogumdan 10. sinifa kadar yil boyunca bir kitap seti
okumaya ve g¢abalarini gevrim igi kaydetmeye tesvik eder. www.education.vic.gov.au adresinden
kayit yaptirabilirsiniz. Sunu arayin: premiers reading challenge (premiers’ okuma kampanyasi)

Evde okuma-yazma ve matematik:

Anne-babalar ve bakicilar gocuklarin matematik becerilerini gelistirmeye yardim etmede 6nemli bir
rol oynarlar. Ailelere yonelik 6neri ve kaynaklar www.education.vic.gov.au adresinden indirilebilir.
Sunu arayin: mathematics and numeracy at home (evde okuma-yazma ve matematik)
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